Anlasse
Mai bis August 2026

SENIORENNETZWERK

lengnau

Anlasse des Seniorennetzwerkes Lengnau von Mai bis August 2026

Mai 2026

Donnerstag, 07.05.2026
Mittwoch, 13.05.2026
Mittwoch, 20.05.2026
Donnerstag, 21.05.2026
Donnerstag, 28.05.2026
Samstag, 30.05.2026

Sonntag, 31.05.2026

Juli 2026

Donnerstag, 02.07.2026
Donnerstag, 09.07.2026
Donnerstag, 16.07.2026
Sonntag, 26.07.2026

Donnerstag, 30.07.2026

Strick-Hock

Lesezirkel

Vortrag im APH Sagematt
Strick-Hock

Spaziergang 60+

Konzert Orchester der
Musikschule
Sonntagstreff Baren

Strick-Hock
Spaziergang 60+
Strick-Hock
Sonntagstreff Rick's
Strick-Hock

Informationen zu den einzelnen Anlassen

Spaziergang 60+

Lesezirkel

Strick-Hock

Sonntagstreff

Treffpunkt auf dem Brunnenplatz (hinter dem Gemeindehaus)

Juni 2026

Montag, 08.06.2026
Mittwoch, 10.06.2026
Donnerstag, 11.06.2026
Donnerstag, 18.06.2026
Donnerstag, 25.06.2026
Sonntag, 28.06.2026

August 2026
Donnerstag, 13.08.2026
Dienstag, 18.08.2026
Donnerstag, 27.08.2026
Donnerstag, 27.08.2026
Sonntag, 30.08.2026
Montag, 31.08.2026

Dauer von 14.30 bis 15.30 Uhr

Findet bei jeder Witterung statt, mit oder ohne Stécke. Das genaue Programm wird je-
weils den Teilnehmenden und der Witterung angepasst.

Mediothek 60+
Lesezirkel
Spaziergang 60+
Strick-Héck
Spaziergang 60+
Sonntagstreff Rick's

Strick-Hock
Kneippen
Spaziergang 60+
Strick-Hock
Sonntagstreff Baren
Mediothek 60+

Treffpunkt im Wintergarten Alters- und Pflegeheim Sagematt, Bahnhofstrasse 12
Dauer von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr

Treffpunkt im Restaurant Alters- und Pflegeheim Sagematt, Bahnhofstrasse 12
Dauer von 14.00 bis 16.30 Uhr

Treffpunkt im Restaurant gemass Ausschreibung (Gasthof Baren, Solothurnstrasse 21
oder Restaurant Rick's, Solothurnstrasse 17)

Dauer von 14.00 bis 17.00 Uhr
Konsumationen auf eigene Rechnung

14.04.2026

https://www.lengnau.ch/themen/alter-60/seniorennetzwerk/
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Anlasse

SENIORENNETZWERK

Mai bis August 2026 le NgnNauv

Vortrag "Umgang mit
Demenzkranken"

(Wiederholungsanlass)

Konzert mit Orchester
der Musikschule Region
Lengnau-Biiren a/A

Mediothek 60+

Kneippen

Anlass am 20.05.2026

Dauer von 13.30 bis 14.30 Uhr im Alters- und Pflegeheim Sagematt, Bahnhofstrasse 12
Anschliessend kleiner Apéro und informeller Austausch

Referentin: llka Ruprecht, Heimleiterin Alters- und Pflegeheim Sagematt

Der Vortrag "Umgang mit Demenzkranken" ist fir Personen jeden Alters.

Anmeldung bis 17.05.2026 an Margrit Renfer, 076 451 68 02

Anlass am 30.05.2026

Turoffnung um 14.30 Uhr / Konzertbeginn um 15.00 Uhr
Aula Campus Dorf, Schulweg 6

Eintrittspreis CHF 5.00 pro Person

Das Orchester der Musikschule Region Lengnau-Biren a/A unter der Leitung von Esther
Inabnit spielt Literatur von Klassik tber Film- und Popmusik.

Das Konzert steht unter dem Motto "Villa Kunterbunt".
Parkplatze vorhanden, Einstellhalle Dreifachsporthalle und Schulhausplatz

Anlasse am 08.06.2026 und 31.08.2026
Dauer von 09.00 bis 11.00 Uhr in der Schul- und Gemeindemediothek, Dreifachsport-
halle Campus Dorf, Kiipfgasse 8

Vorstellung Neuerscheinungen, Vorstellung Bibliothek und Mitgliedschaft, gegenseitiger
Austausch

Anmeldung persénlich wahrend den Offnungszeiten der Mediothek, 032 653 76 60 oder
mediothek@lengnau.ch = Kaffee und Gipfeli fir Angemeldete

Lift ab Erdgeschoss

Zugang mit Auto via Einstellhalle méglich = bitte bei der Anmeldung absprechen
Offnungszeiten Mediothek: ~ Montag 15.00 — 19.00 Uhr

Donnerstag 15.00 — 19.00 Uhr
Samstag 10.00 — 12.00 Uhr

Anlass am 18.08.2026
Dauer von 14.00 bis 15.30 Uhr

Auf dem Brunnenplatz (hinter dem Gemeindehaus) = bei Schlechtwetter im Mehrzweck-
raum Brunnenplatz der Burgergemeinde Lengnau, Brunnenplatz 5

Kneippen live im Sommer

Aktuelle Meldungen zu den Veranstaltungen tiber die WhatsApp-Gruppe des Seniorennetzwerkes Lengnau,
Anmeldung via Kommissionsmitglieder

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.

14.04.2026

https://www.lengnau.ch/themen/alter-60/seniorennetzwerk/
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