Sicherer Schulweg
So kommen Kinder unfallfrei an

Fiir viele Kinder gehts nach den Sommerferien wieder los mit dem Kindergarten
oder mit der Schule. Fur einen sicheren Schulstart ist wichtig, den Schulweg be-
reits einige Wochen vorher zu liben. Die BFU hat die wichtigsten Tipps flir Eltern

und Betreuungspersonen parat.

Vorbereitung fur einen sicheren Schulweg ist das
A und O. Damit Kinder sicher unterwegs sind, soll-
ten Eltern und Betreuungspersonen den Schulweg
mit ihnen ldben. Und zwar nicht erst am ersten
Kindergarten- oder Schultag, sondern bereits ei-
nige Wochen vorher und mehrmals.

Wichtig dabei: Nicht den kiirzesten, sondern den
sichersten Weg wdhlen. Dabei kann die Gemeinde
weiterhelfen: oft sind dazu Empfehlungen oder ein
Schulwegplan vorhanden.

Wenns dann mit Kindergarten oder Schule los
geht, die Kinder so lange wie notig auf dem Weg
begleiten. Und wenn die Kinder alleine gehen, ge-
nligend Zeit flir den Weg einplanen.

Egal ob alleine oder nicht: Die Kinder immer helle
Kleidung mit leuchtenden Farben und reflektie-
renden Materialien tragen lassen. So werden sie
von anderen Verkehrsteilnehmenden friihzeitig
gesehen.

Die wichtigsten Tipps

e Schulweg mit den Kindern liben.

e Den sichersten Weg wahlen - das ist nicht immer der
kiirzeste.

¢ Kinder so lange wie noétig begleiten.
e Kinder sichtbar machen.

e Kinder gehen am besten zu Fuss oder je nach Dis-
tanz, Fahigkeiten und Verkehrsverhdltnissen mit dem
Velo zur Schule.

Und schliesslich: Am besten gehen Kinder zu Fuss oder je
nach Distanz, Fahigkeiten und Verkehrsverhdltnissen mit
dem Velo zur Schule. Auf bfu.ch/erste-schritte und
bfu.ch/kinder-auf-dem-velo stellt die BFU Ubungspro-
gramme fir eine sichere Verkehrsteilahme zu Fuss und
mit dem Velo zur Verfiigung.

Alles zum Thema Schulweg gibts im Ratgeber auf
bfu.ch/schulweg.

bfu Beratungsstelle fiir BFU-Sicherheitstipp «Schulweg»

bpa o Unfallverhitung

August 2025



