umenrelche Lebensrdume
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Verschiedene Lebensrdume

im Siedlungsraum sind nicht
nur wichtig fur die Biodiversitat,
sondern auch fiir die Lebens-
qualitat des Menschen.

Vor der eigenen Haustiire ein Stiick Natur zu erleben, for-
dert die Gesundheit. Eine Safari vor der Haustiire ldsst
den Alltagsstress vergessen. Die Schwerpunkte dieser
Broschiire bilden bliitenreiche Lebensrdume, Wildbienen
und Kleinstrukturen. Bliutenreiche Wiesen und Ruderalflg-
chen zeichnen sich durch einen grossen Reichtum an
Pflanzenarten aus und sind eine wichtige Nahrungsgrund-
lage fiir Kleintiere wie Schmetterlinge, Schwebfliegen und
Wildbienen. In Kombination mit Kleinstrukturen bieten Blu-
menwiesen den Tieren ausserdem Verstecke sowie Schlaf-
und Uberwinterungspldtze. Zu den Kleinstrukturen zéhlen
Ast- und Steinhaufen, offene Bodenstellen, unverputzte
Mauern, aber auch abgestorbene Pflanzenstdngel und
Totholz.

Biodiversitdt im Siedlungsraum heisst nicht, dass die Leute
ausgeschlossen sind. Naturnahe Fldchen in Dorf, Stadt
und Agglomeration kdnnen oft auch vom Menschen ge-
nutz werden: zur Erholung, fiir Naturbeobachtungen und
fir Spiele.




Vielfdltige Siedlungen

Vielfdltige Siedlungen

Grosse Artenvielfalt ist méglich

Siedlungen kdnnen reich an Arten und Lebensrdumen sein.
Gemdss neuen Schdtzungen leben alleine in der grossten
Schweizer Stadt (Zirich) rund 16‘000 verschiedene Arten.
Dazu trdgt hauptsdchlich die grosse Vielfalt an Lebens-
raumtypen bei, welche im Siedlungsgebiet auf relativ klei-
nem Raum mosaikartig angeordnet sind. Das Lebens-
raummosaik ist dusserst dynamisch, denn es entstehen
immer wieder neue Fldchen, wdhrend alte verschwinden.

Immer artendrmere Griinrdume

Gewisse Lebensrdume des Siedlungsgebiets, beispielswei-
se die Ruderalfldchen, sind dhnlich wie jene, die in der Na-
tur- und Kulturlandschaft selten geworden sind. Besonde-
re Standorte wie begriinte Dd&cher sorgen fir eine
zusdtzliche Lebensraumvielfalt. Heute sind jedoch zahlrei-
che potentielle Lebensrdume im Siedlungsraum asphal-
tiert oder mit exotischen Pflanzen bestiickt, daher arm an
Arten und stark isoliert. Im Siedlungsgebiet schlummert
deshalb ein grosses 6kologisches Potenzial, das bisher nur
ungeniigend ausgeschdpft wird.

Multifunktionale Lebensrdume

Im Siedlungsgebiet sind die meisten Griinflachen multi-
funktional und werden vom Menschen mitgenutzt. Arten-
und Lebensraumférderung ist deshalb immer auch mit den
Bediirfnissen des Menschen zu kombinieren. Gleichzeitig
bietet sich damit die Chance, die Bevdlkerung fiir die An-
spriiche der Biodiversitdt zu sensibilisieren. Denn nirgend-
wo sonst lassen sich so viele Menschen erreichen wie in
Siedlungen - dort, wo sie arbeiten und wohnen.

§ &

Bei Zwischennutzungen kann voriibergehend eine Ruderalfldche entstehen.

A

Biodiversitdt, die auch dem Menschen zugute kommt.



Kleinfldchige Lebensrdume
fiir warmeliebende Arten

Wdrmeinseln

Insbesondere in grésseren Stddten kann es im Sommer bis
zu 8 Grad wdrmer sein als in der Umgebung. Verantwortlich
dafiir sind in erster Linie die Versiegelung des Bodens sowie
die grossen Mengen an Beton und Asphalt, die tagsiiber die
Wadrme speichern und dann langsam an ihre Umgebung ab-
geben. Diese klimatischen Besonderheiten férdern Arten,
welche wdrme- und trockenheitsliebend sind, und beein-
flussen die Zusammensetzung der Lebensgemeinschaften.

Vernetzung

Im Siedlungsgebiet entstehen laufend neue Lebensrdume.
Damit Tiere und Pflanzen diese besiedeln kénnen, braucht
es ein engmaschiges Netz an naturnahen Fldchen als Tritt-
steine, die untereinander verbunden sind. Eine gute Vernet-
zung tragt dazu bei, genligend grosse Bestdnde einer Art
mit einer grossen genetischen Vielfalt zu erhalten. Zusatz-
lich braucht es eine Vernetzung mit dem Umland, damit die
Landschaft fiir Tiere und Pflanzen durchldssig bleibt und
Siedlungen keine uniiberwindbaren Barrieren bilden.

Aus den genannten Griinden lassen sich im Siedlungs-
gebiet besonders Arten férdern, die

 geringe Platzanspriiche haben

« mobil bis sehr mobil sind

» mehrere Lebensrdume nutzen kdnnen

» anpassungsfdhig sind

stérungstolerant sind

» wdrme- und trockenheitsliebend sind

Siedlungsgebiete wdrmen sich stdrker auf als ihre Umgebung.

Die Anwesenheit des Menschen bewirkt, dass stérungsemp-
findliche Arten selten sind. Deshalb ist besonders wichtig, dass
in Agglomerationen grosse Parks und Griinrdume auch selte-
nen und scheuen Arten Lebensrdume bieten.

Vielféltige Siedlungen



BlUtenreiche
Lebensrdume

Blliten sind eine wichtige Nahrungs-
quelle fir zahlreiche Kleintiere wie
Schwebfliegen, Tagfalter oder Wildbie-
nen. Wiesen, Ruderalfldchen und SGume
mit einem grossen Bliitenangebot for-
dern deshalb eine reiche Insektenwelt.
Diverse Tierarten kénnen das Bliiten-
angebot aber nur dann voll nutzen, wenn
in der unmittelbaren Nachbarschaft
Kleinstrukturen vorkommen, die als
Verstecke oder als Nistpldtze dienen.




Die Kleintierwelt
bliitenreicher Lebensrdaume

Wiesen und Ruderalflachen beherbergen eine grosse
Vielfalt an Insekten und anderen Kleintieren. Diese Wie-
senbewohner leben unsichtbar im Wurzelbereich, unauf-
fallig auf der Erdoberfldche, inmitten der dichten Gras-
und Krautschicht oder offen auf Bliten. Sie sind tag- oder
nachtaktiv und erndhren sich von Pflanzensaft, Blattern
und Blitenprodukten oder machen Jagd auf andere Klein-
tiere. Da sie oft in grossen Dichten vorkommen, bilden sie
ihrerseits eine wichtige Nahrungsgrundlage fiir Vogel,
Kleinsduger oder andere Wirbeltiere.

Die Larven der Gemeinen Blutzikade
saugen Pflanzensaft an den Wurzeln
krautiger Pflanzen.

Schnecken wie diese Genabelte
Strauchschnecke bevorzugen
feuchtere Stellen einer Wiese.

Die gut getarnte Verdnderliche
Krabbenspinne lauert auf bliitenbe-
suchende Insekten.

Der nachtaktive Feingestreifte Lauf-
kafer jagt am Boden Insekten und
andere Kleintiere.

Das Schachbrett saugt Nektar auf
Bluiten, seine nachtaktiven Raupen
fressen Grasbldtter.

Die Hain-Schwebfliege ist ein guter
Bestduber, da sie auf Bliiten Pollen
und Nektar frisst.

Bliitenreiche Lebensrdaume



Bliitenreiche Lebensrdume

Ruderalfldachen

Magere, kiesige Béden

Natiirlicherweise kommen Ruderalflachen (Kiesflachen)
auf Schotter- und Kiesbdnken entlang von Flissen und
an Schutthdngen vor. In der Natur- und Kulturlandschaft
werden diese Lebensrdume immer seltener. Ahnliche Le-
bensrdume finden sich auch im Siedlungsraum in Gdrten,
entlang von Wegen, an Bdschungen, auf unversiegelten
Pladtzen oder auf Baulandbrachen. Bereits auf kleinen
Flachen kdnnen blitenreiche Ruderalflachen gedeihen.
Voraussetzung dafiir sind ein sonniger Standort sowie ein
magerer und kiesiger oder steiniger Boden.

Spezielle Pflanzen

Ruderalfldchen werden von spezialisierten Pflanzenarten,
den sogenannten Pionierpflanzen, besiedelt. Diese sind
wahre Hungerkiinstler und kommen mit wenig Ndhrstof-
fen aus. In Wiesen und anderen Lebensrdumen mit dichter
Pflanzendecke werden sie von konkurrenzstarken Arten
verdrdngt.

Ruderalflachen kénnen farbenprdchtig sein und verdndern
ihr Erscheinungsbild von Jahr zu Jahr. Nach der Aussaat
tberwiegen einjdhrige Pflanzenarten wie der Klatschmohn.
Diese entwickeln sich rasch und bliihen bereits nach weni-
gen Wochen. Darauf folgen mehrjdhrige Pflanzenarten,
die im ersten Jahr Blattrosetten ausbilden und erst im
zweiten Jahr bliihen. Der Artenwechsel von Jahr zu Jahr ist
typisch fiir Ruderalfldchen. Ebenso ist vom friihen Friihling
bis im Herbst fiir ein grosses und vielfdltiges Blitenange-
bot gesorgt - ein wahres Eldorado fiir bliitenbesuchende
Insekten.

Klatschmohn, Natternkopf und Flockenblumen gedeihen gut auf trockenen
Kiesfldchen.

Liickige Bepflanzung

Im Gegensatz zu Wiesenpflanzen bilden Pionierpflanzen keine
geschlossene Pflanzendecke, sondern lassen Liicken mit offe-
nem Boden. An sonnigen Standorten bieten Ruderalflédchen
deshalb geschiitzte und warme Bodenstellen, wo Tiere wie
Eidechsen oder Insekten sonnenbaden, sich aufwdrmen oder
nisten konnen. Die Stdngel von mehrjdhrigen Pionierpflanzen
sind oft hohl (z.B. Karde) oder markhaltig (z.B. K&nigskerze).
Wildbienen und anderen Wirbellosen dienen sie als Nist- und
Uberwinterungspldtze, sofern sie liber Winter stehen gelassen
werden. Ruderalfldchen sollten deshalb nicht jedes Jahr ge-
mdht werden.



Im Garten, auf Pldatzen und am Strassenrand

Ruderalfldchen gedeihen an sonnigen Eckenvon  Unversiegelte Pl&tze sind besonders gute Stand-
privaten Gdrten. orte fiir Pionierpflanzen.

7S

i e
Der Rostfarbige Dickkopffalter saugt gerne an Die Raupe der Braunwurzblattwespe entwickelt
Thymian und besucht auch Gérten. sich an der Kénigskerze.

Entlang von Wegen und Strassen kénnen Ruderal-
fldchen zur Vernetzung beitragen.

Der Gebdnderte Pinselkéfer, hier auf der Acker-
Witwenblume, erndhrt sich von Pollen.

Bliitenreiche Lebensrdaume



Bliitenreiche Lebensrdume

Artenreiche Blumenwiesen

Blumenwiesen kénnen sehr artenreiche Lebensrdume sein:
Auf finf Quadratmetern einer mageren Trespenwiese
kommen zwischen 40 und 40 Pflanzenarten vor, auf einer
Fromentalwiese zwischen 35 und 45 Arten. Hinzu kommt
eine Vielzahl von Tierarten, vor allem Insekten und andere
Wirbellose, Reptilien und Végel. Pflanzen der Blumenwie-
sen muissen blihen und dann Samen bilden kénnen, bevor
sie geschnitten werden. Je friiher und je hdufiger eine Wie-
se gemdht wird, desto weniger Arten kénnen darin leben.

Vielerorts méglich

Im Siedlungsgebiet lassen sich vielerorts Blumenwiesen an-
legen: in Pdrken, Wohnumgebungen, Firmenarealen, Gdrten,
Arealen von 6ffentlichen Gebduden oder auf Boschungen
entlang von Wegen und Strassen, selbst auf Ddchern.

Standort und Nutzung massgeblich

Bei der Wahl eines geeigneten Ortes muss auf den Stand-
ort und die Nutzung durch den Menschen geachtet wer-
den. Fldchen, die hdufig betreten werden wie Sportpldtze
oder Spielwiesen, eignen sich nicht fiir die Anlage einer
Blumenwiese. Besser sind Fldchen, die nur selten betreten
werden. Blumenrasen hingegen sind robust, denn Rasen-
pflanzen gedeihen auch, wenn sie betreten oder &fter ge-
mdht werden. |deal ist es, wenn Blumenrasen mit seltener
gemdhten Streifen aus Blumenwiesen kombiniert werden.

Wechselndes Bild
Je nach Ndhrstoffgehalt des Bodens, Sonneneinstrahlung und
verwendeter Samenmischung zeigen Wiesen ein anderes Bild.
Auch im Verlaufe der Jahre wechselt das Aussehen einer Wiese.
Bis eine Wiese in einem Gleichgewichtszustand ist, dauert es
gegen flinf Jahre.

Ebenso dndert eine Wiese im Laufe des Jahres ihr Erschei-
nungsbild. Nach der farbigen Bliitezeit von Mai bis Juli folgt
nach dem Schnitt eine Zeit mit weniger Bliiten. Im Winter sehen
Wiesen auf mageren Standorten, wenn ein Teil stehen gelassen
wird, eher brdunlich aus.



Jedem Standort seinen Wiesentyp

Trespenwiese

Trespenwiesen sind die Perlen unter den
Blumenwiesen. Sie stellen hohe Ansprii-
che an Standort und Pflege. Besonders
schén gedeihen sie auf sonnigen, mage-
ren Béden.

Standort

sonnig, trocken und warm
durchldssiger, ndhrstoffarmer Boden
selten betreten

Pflege
1-2 Mal pro Jahr méhen
erste Mahd friihestens Anfang Juli

Fromentalwiese

Fromentalwiesen sind artenreiche
Blumenwiesen, die bis vor einigen Jahr-
zehnten im Mittelland und den Tallagen
der Berggebiete weit verbreitet waren.

Standort

sonnig, mdssig trocken bis frisch
mdssig ndhrstoffreicher Boden
selten betreten

Pflege
2-3 Mal pro Jahr mdhen
erste Mahd friihestens Ende Mai

Feuchtwiese
Fuchsschwanz-Kohldistel-Wiesen, in
dieser Broschiire Feuchtwiesen genannt,
sind die artenreichen Blumenwiesen der
feuchten und schattigen Standorte.

Standort

eher schattig und feucht
mdssig ndhrstoffreicher Boden
selten betreten

Pflege
2-3 Mal pro Jahr mahen
erste Mahd friihestens Ende Mai

Bliitenreiche Lebensrdaume



Charakterarten von Trespen-, Fromental- und Feuchtwiesen

Bliitenreiche Lebensrdume

Hummelschwé&rmer saugt Nektar vom Schwebfliegen wie die Erzschwebfliege erndhren  Kuckucks-Lichtnelke: Farbtupfer in feuchten,
Wiesensalbei. sich von Nektar und Pollen, hier an Habermarch. artenreichen Wiesen.

Wiesenhummel: hdufiger Gast in bliitenreichen Glockenblumen sind wichtige Nahrungspflanzen  Der Zitronenfalter kiindigt den Friihling an und
Gdrten mit Skabiosenflockenblumen. fir Blutenbesucher. saugt gerne an der Kohldistel.




Blumenrasen

Blumenrasen sind robuster als Blumenwiesen und gedei-
hen auch an Standorten, die héufig betreten oder gemdht
werden. Trotzdem konnen sie reich an Bliten sein und fur
Insekten wie Schmetterlinge, Wildbienen und Schwebflie-
gen einen wichtigen Nahrungsplatz darstellen. Vorausset-
zung dafiir ist, dass sie an mageren, sonnigen Standorten
wachsen. An schattigeren Orten und auf ndhrstoffreiche-
ren Béden sind sie deutlich artendrmer. In Blumenrasen
dominieren Pflanzenarten, die bloss 10-20 cm hoch wach-
sen. Der Name des Kriechenden Giinsels, einer typischen
Rasenart, veranschaulicht dies gut. Gdnseblimchen und
Wiesenschaumkraut, Kleearten und Thymian wachsen
gerne in Blumenrasen.

Blumenrasen kénnen zwischen 4-8 Mal pro Jahr gemdht
werden. Durch das Mdhen bleibt die Pflanzendecke nied-
rig und Sonne und Wdrme dringen bis zum Boden vor. Die
meisten Rasenpflanzen sind denn auch Sonne und Warme
liebend. Jedoch sollte nie die ganze Fldche auf einmal ge-
mdht werden. Ideal ist eine Kombination mit Blumeninseln
oder Wiesenstreifen, die seltener gemdht werden. So finden
Insekten und andere Tiere auch dann Schutz und Nahrung,
wenn der Rasen frisch gemd&ht wurde.

Im Siedlungsgebiet gibt es zahlreiche Moglichkeiten, bli-
tenreiche Blumenrasen zu fordern, so insbesondere bei
Mehrfamilienh&usern und privaten Gdrten, wo sie als Spiel-
pldtze genutzt werden kénnen.

gl o0 . o5 s Ri-

Blumenrasen kdnnen hdufig betreten und gemdht werden, ohne Schaden
zu nehmen.

Der Kriechende Giinsel ist eine typi- ~ Mdnnchen des Aurorafalters: Die
sche Art von Blumenrasen und Nah-  Larven entwickeln sich am Wiesen-
rungsquelle fur Insekten. schaumkraut.

Bliitenreiche Lebensrdaume



Bliitenreiche Lebensrdume

Spezialstandort Saum

Sdume sind Wiesenstreifen entlang von Hecken, Haus-
mauern, Bachldufen oder Wegen. Meistens bilden sie einen
Ubergang zwischen mehreren Lebensraumtypen und sind
deshalb oft besonders artenreich. So kdnnen in Sdumen
neben Wiesenpflanzen auch Pflanzen der Krautschicht
von Hecken und Waldern, von Hochstaudenfluren oder
von Ruderalfldchen vorkommen.

Sdume sind besonders wertvoll, wenn sie zu anderen Zeiten
gemdht werden als die angrenzenden Wiesen. Sie dienen
dann als Nahrungsrdume oder Riickzugsorte fiir Tiere, die
auf den frisch geschnittenen Fldchen keine Blitennah-
rung oder keine Verstecke mehr finden. Werden Sdume
erst spdt oder gar nur alle zwei bis drei Jahre geschnitten,
bieten sie wichtige Strukturen, wie beispielsweise hohe
Pflanzenstdngel, die Spinnen zur Befestigung ihrer Netze
oder Vogeln als Sitzwarten dienen. Wenn die Pflanzen-
stéingel abgestorben sind, werden sie zu Uberwinterungs-
und Nistpldtzen fiir Wirbellose. In nur sporadisch gemdhten
Sdumen bleibt abgestorbenes Pflanzenmaterial liegen, so
entsteht eine dicke Streuschicht, die als Versteck und
Uberwinterungsplatz genutzt wird.

Saum zwischen Spielplatz und Hecke.

l‘»n\‘
Admiral auf Wasserdost, einer
typischen Saumpflanze.

Blutenreicher Saum entlang einer
Strasse.

Der Distelfink frisst gerne Samenvon  Die Listspinne jagt Insekten und
Hochstaudenpflanzen.

Uberwintert in der Streuschicht von
Sdumen.



Spezialstandort Béschung

Boschungen sind linienférmige Landschaftselemente an
mehr oder weniger stark geneigten Stellen. Gegen Siiden
exponierte Boschungen sind sonniger, warmer und trocke-
ner als ihre Umgebung. Oft werden sie nicht gediingt und
sind deshalb ndhrstoffdrmer und llickiger als die umliegen-
den Wiesen. Wegen der verstdrkten Erosion entstehen
immer wieder offene Bodenstellen, die von konkurrenz-
schwachen Pionierpflanzen besiedelt oder von Wirbellosen
und Reptilien als wichtige Kleinstrukturen genutzt werden.

Dank ihrer linienférmigen Form kénnen Bdschungen zur
Vernetzung von Lebensrdumen beitragen. Sie werden von
Tieren als Leitlinien genutzt, wenn sie sich ausbreiten und
neue Lebensrdume besiedeln. Insbesondere Boschungen
entlang von Strassen, Bahnlinien oder Wegen sind wichtige
Vernetzungsachsen, die den Siedlungsraum fiir Tiere und
Pflanzen durchldssiger machen. Allerdings nutzen auch
gebietsfremde Arten diese Strukturen, um in neue Lebens-
rdume und Regionen zu gelangen. Viele der unerwiinsch-
ten Neophyten, die sich zurzeit invasiv ausbreiten, haben
die Schweiz auf diese Weise erreicht.

An Boschungen kdnnen Altgrasstreifen stehen gelassen
werden. Tiere finden in Altgrasstreifen Schutz und Nahrung,
wenn die umliegenden Wiesenfldchen gemdht werden.
Aufgrund des hohen Wertes offener Bodenstellen fiir die
Artenvielfalt sollte die llickige Vegetation siidexponierter
Bdschungsbereiche durch eine angepasste Nutzung - wie
beispielsweise eine alljghrliche Mahd - erhalten bleiben.

Die Esparsette und der Wiesen-Pippau kommen hdufig an Boschungen vor.

Bliitenreiche Lebensrdaume



Wildbienen

Wildbienen, die in der Schweiz mit liber
600 Arten vertreten sind, haben hohe
Lebensraumanspriiche. Viele dieser
wichtigen Bestduber von Wild- und Kul-
turpflanzen sind gefdhrdet. Sie lassen
sich im Siedlungsraum Uber eine Erho-
hung des Angebotes an Bliiten und
Kleinstrukturen besonders gut fordern.
Unter glinstigen Bedingungen kénnen
in Staddten 50-90 % des regionalen
Artenbestandes vorkommen und in Pri-
vatgdrten 50 bis tiber 100 Arten leben.
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Wildbienen - die
«anderen» Bienen

Bienen sind vegetarische Wespen. Zu einer Zeit, als Dino-
saurier noch unsere Erde bevolkerten, begannen gewisse
Wespen, ihre Larven mit Pollen und Nektar zu fiittern - die
Bienen waren geboren! Bienen sind neben den artenarmen
Pollenwespen die einzigen Blitenbesucher, welche die Blii-
tenprodukte nicht nur fiir die eigene Erndhrung, sondern
auch fir ihre Fortpflanzung bendtigen. Da sie deshalb be-
sonders hdufig Bliiten besuchen missen, sind sie die wich-
tigsten Bestduber unter den Insekten.

Hoher Artenreichtum

Zwischen 20’000 und 30’000 Bienenarten kommen welt-
weit vor, in Europa leben tber 2’000 Arten und in der
Schweiz wurden bisher knapp 620 Arten nachgewiesen.
Diesen hohen Artenzahlen entspricht eine beeindruckende
Vielfalt an Gréssen, Aussehen und Lebensweisen, die sich
wiederum in den Namen der verschiedenen Bienengattun-
gen widerspiegelt: Maskenbiene, Zottelbiene, Blattschnei-
derbiene, Mortelbiene, Wollbiene, Wespenbiene, Schmuck-
biene und viele weitere.

Solitdre Lebensweise

Mit Ausnahme der Honigbiene, die in Mitteleuropa nicht
mehr wild vorkommt, werden alle «anderen» Bienen ein-
schliesslich der Hummeln als Wildbienen bezeichnet. Da
die meisten Wildbienen solitdr leben, werden sie hdufig
auch Solitdr- oder Einsiedlerbienen genannt. Ein kleiner
Prozentsatz unter ihnen sind staatenbildende Arten, z.B.
die Hummeln oder gewisse Furchenbienen.

Ein Weibchen der Roten Mauerbiene trdgt Pollen und Nektar in ihr Nest ein
(Bild links), diese beiden Bliitenprodukte werden gemischt und dienen den
Larven in den Brutzellen als Nahrung (Bild oben).

Wichtige Bestduber

Die Bedeutung der Wildbienen als Bestduber wurde lange un-
terschdtzt. Wildbestduber und darunter vor allem Wildbienen
und Schwebfliegen kénnen in landwirtschaftlichen Kulturen bis
zu zwei Drittel der gesamten Bestdubungsleistung abdecken
und auch dann den Fruchtansatz erhéhen, wenn die Honigbie-
ne hdufig ist. Tatsdchlich haben Wildbienen dank ihrer grossen
Artenvielfalt eine Reihe von Vorteilen gegeniiber der Honigbie-
ne: so fliegen gewisse Wildbienen auch bei schlechtem Wetter,
andere bestduben Bliiten, die von der Honigbiene nicht be-
sucht werden. Mauerbienen sind um ein Vielfaches effizienter
im Bestduben von Obst als die Honigbiene.

Fir die sichere Bestdubung von Wild- und Kulturpflanzen
braucht es deshalb nicht nur die Honigbiene, sondern auch
eine arten- und individuenreiche Wildbienenfauna. So belegen
mehrere Studien, dass der Anteil erfolgreich bestdubter Bliiten
einer Pflanzenart desto hdher ist, je mehr verschiedene Bienen-
arten die Bliten besuchen.

Wildbienen



Wildbienen

Die Rote Mauerbiene -
eine solitdare Wildbiene

Die Rote Mauerbiene ist eine hdufige Art im Siedlungs-
raum. |hr Lebenszyklus beginnt im April, wenn sich die
Bienen verpaaren (Bild oben). Bei der Paarung «singen» die
Mdnnchen - gut horbar fiir das menschliche Ohr - mit Hil-
fe ihrer Flugmuskulatur. Je Idnger und vielfdltiger die Vib-
rationsstosse, desto attraktiver das Mannchen!

Die Weibchen besuchen viele verschiedene Bliiten, sam-
meln den Pollen aber vor allem auf Bliiten mit wenig Nektar,
zum Beispiel Hahnenfuss, Eiche oder Mohn.

Die Weibchen legen ihre Nester allein und ohne Mithilfe
von Artgenossen in Hohlrdumen an, zum Beispiel in Mauer-
spalten oder in hohlen Pflanzenstdngeln. Ein Nest enthdlt
mehrere Brutzellen, welche durch Wénde aus Erde vonein-
ander getrennt sind (Bild Mitte). Jede Brutzelle wird mit
Pollen und Nektar verproviantiert. Die Weibchen legen auf
jedem Vorrat ein einzelnes Ei ab. Nach Abschluss der
Nestbauarbeiten, die nur vier bis sechs Wochen dauern,
sterben die Bienen.

Im Innern der Nester aber geht die Entwicklung weiter. We-
nige Tage nach der Eiablage schliipfen die Larven, die den
Nahrungsvorrat innerhalb eines Monats fressen. Die Larven
spinnen danach einen schiitzenden Kokon (Bild unten) und
wandeln sich bis zum Herbst in voll entwickelte Bienen um,
die im Innern des Kokons tberwintern.

Ein Jahr nach der Eiablage verlassen zuerst die Mdnnchen, da-
nach die Weibchen ihr Nest. Diese Reihenfolge macht Sinn: da
sich die Weibchen nur ein einziges Mal verpaaren, missen die
Mdnnchen bereits zu Stelle sein, wenn die ersten Weibchen
schliipfen. Die raffinierte Familienplanung der Bienen macht
es mdglich: In den eingangsndheren Brutzellen entwickeln sich
stets Mdnnchen, in den hinteren dagegen immer Weibchen!



Die Gartenhummel - eine
soziale Wildbiene

Die Gartenhummel kommt h&ufig in bliitenreichen Gdrten
vor, wo sie wegen ihres fast kérperlangen Rissels gerne
Bliten mit langen Kronréhren besucht (Bild oben). Der
Lebenszyklus beginnt bereits Ende Mdrz, wenn ein Uber-
wintertes Weibchen - die spdtere Konigin - in langsamem
Flug nach einem geeigneten Nistplatz sucht. Dieser kann
in einem verlassenen Mdusenest, im dichten Grasfilz oder
in einem Vogelnistkasten sein.

In ihrem Nest formt die Konigin aus Pollen und Nektar vor-
erst einen Nahrungsklumpen, auf den sie mehrere Eier legt.
Diese erste Brutkammer lberdeckt sie mit selbst produ-
ziertem Wachs, bebriitet die Eier und versorgt danach die
Larven regelmdssig mit neuem Futter. Diese Larven entwi-
ckeln sich allesamt zu Weibchen, die fortan als Arbeiterin-
nen Pollen und Nektar sammeln, neue Brutkammern (Bild
unten links) bauen und das Nest verteidigen. Einzig die
Eiablage bleibt weiterhin Sache der Konigin, die von nun
an das Nest nicht mehr verldsst.

Wdhrend der kommenden Wochen werden laufend neue
Arbeiterinnen erzeugt. Auf dem Hohepunkt der Kolonie-
entwicklung (Bild unten rechts), der im Sommer mit einer
Volksgrosse von 50 bis 120 Arbeiterinnen erreicht ist, wer-
den Mdnnchen und Jungkdniginnen produziert, die das
Nest zur Paarung verlassen.

Bereits Charles Darwin war von der speziellen Paarungsstrate-
gie der Gartenhummel fasziniert. Die Mdnnchen patrouillieren
ndmlich knapp lUber dem Boden entlang fester Flugbahnen
und setzen an Steinen, Wurzeln oder Blattern artspezifische
Duftmarken ab. Zur Paarung kommt es, wenn die Jungkdnig-
innen gezielt diese Duftmarken aufsuchen.

Der Hummelzyklus findet seinen Abschluss, wenn die begatte-
ten Kéniginnen einzeln einen geschiitzten Ort zur Uberwinte-
rung aufsuchen und die alte Konigin, die Arbeiterinnen und die
Mdnnchen noch vor Wintereinbruch sterben.

Wildbienen
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Kuckucksbienen und
Schmarotzerhummeln

Ein Viertel aller einheimischen Wildbienen baut keine
eigenen Nester. Diese sogenannten Kuckucksbienen drin-
gen stattdessen in die Nester anderer Wildbienen ein und
legen ein Ei in eine meist noch offene Brutzelle. Die Larve
der Kuckucksbiene totet spdter das Wirtsei bzw. die Wirts-
larve und frisst darauf den fremden Nahrungsvorrat auf.

Diese Strategie ist gefdhrlich, denn die Kuckucksbienen
kénnen nur eine einzige bzw. nur wenige nah verwandte
Arten parasitieren. Finden sie die entsprechenden Wirts-
nester nicht, kénnen sie sich nicht fortpflanzen.

Kuckucksbienen kénnen nicht wie die anderen Wildbienen
in den eigenen Nestern schlafen. Haufig beissen sie sich
deshalb am Abend oder bei schlechtem Wetter an Halmen
oder Bldttern fest, fallen in einen Tiefschlaf und verbringen
die Nacht in teilweise abenteuerlichen Schlafpositionen.

Neun der rund 40 einheimischen Hummelarten sind Sozial-
parasiten. Diese Schmarotzerhummeln dringen in fremde
Hummelnester ein, unterwerfen oder toten die rechtmdssi-
ge Konigin und lassen ihre Nachkommen von den fremden
Arbeiterinnen aufziehen.

Diese Kegelbiene schldft stundenlang in Riickenlage.

Diese schlafende Filzbiene hdlt sich Diese Schmarotzerhummel ist neu
nur mit Hilfe ihrer Oberkiefer an der

Halmspitze fest.

Konigin in einer Kolonie der Acker-
hummel.

y gt
Diese Wespenbiene ist im Begriff, in
das Nest einer bodennistenden
Sandbiene einzudringen.

Schmarotzerhummeln besuchen

Bluten nur fir die eigene Erndhrung.



Wildbienen sind anspruchsvoll

Wildbienen sind auf Gedeih und Verderb von zwei Haupt-
ressourcen abhdngig: Bliiten fiir die eigene Erndhrung
beziehungsweise fiir die Erndhrung ihrer Larven und Klein-
strukturen fir die Anlage ihrer Nester.

Spezifische Nahrungspflanzen...

Rund 46 % daller nestbauenden Wildbienenarten Mitteleu-
ropas sind streng spezialisiert. Sie konnen den Pollen fiir die
Erndhrung ihrer Larven nur auf den Bliiten einer einzigen
Pflanzenfamilie oder gar nur einer einzigen Pflanzengat-
tung sammeln. Fir diese Spezialisten braucht es allein in
Mitteleuropa Pflanzenarten aus 20 verschiedenen Familien
und 28 verschiedenen Gattungen!

... in genligender Menge

Fir die Fortpflanzung brauchen Wildbienen enorme Pollen-
mengen. So bendtigt ein Weibchen der Schwarzen Mortel-
biene den gesamten Pollengehalt von liber 1100 Bliten
der Esparsette, um einen einzigen Nachkommen zu erzeu-
gen, und fiir das Uberleben einer Population von fiinfzig
Weibchen der Knautien-Sandbiene sind Jahr fiir Jahr 930
Pflanzen der Feld-Witwenblume notwendig!

Nistpldtze

Jede Wildbienenart hat spezifische Anspriiche an ihren
Nistplatz. Fiir den Bau der Nester graben sich die einzelnen
Arten Gdnge in liickig bewachsenen Boden, morsches Holz
oder markhaltige Pflanzenstdngel. Sie besiedeln bestehen-
de Hohlrdume wie Kdferfrassgdnge in Totholz, hohle Pflan-
zenstdngel, Erd-, Fels- und Mauerspalten, leere Schnecken-
gehduse, oder bauen Nester frei an Steinen oder Halmen.

Geringe Distanzen zwischen Nahrungspflanzen und Nistpldtzen
Fir die Verproviantierung ihrer Brutzellen miissen die Bienen-
weibchen vielfach zwischen Nest und Nahrungspflanzen
hin- und herfliegen. Die Natternkopf-Mauerbiene zum Beispiel
braucht tUber 40 Sammelflige, um eine einzige Brutzelle zu
verproviantieren. Verldngern sich die Sammelflugdistanzen,
verringert sich nicht nur die Anzahl verproviantierter Brutzel-
len, weil die Bienenweibchen mehr Zeit fiir die Nahrungsfliige
brauchen, sondern es erhdht sich auch die Sterblichkeit der
Larven, weil die Nester ldnger unbewacht sind und dadurch
mit grosserer Wahrscheinlichkeit parasitiert werden. Bei der
Luzerne-Blattschneiderbiene fiihrte eine Zunahme der Distanz
zwischen Nest und Nahrungsquellen um nur 150 m dazu, dass
74 % weniger Nachkommen aus den Nestern schliipften! Ge-
ringe Distanzen zwischen Nest und Nahrungspflanzen von
maximal 200-300 m sind fiir die Wildbienen deshalb essentiell.

Zusammengefasst benétigen Wildbienen...

« einvielfdltiges, grosses und kontinuierliches Angebot
an Bliten,

« ein grosses und vielfdltiges Angebot an Kleinstrukturen,

» geringe Distanzen zwischen Nest und Futterpflanzen.

Aufgrund dieser hohen Anspriiche an das Ressourcenangebot
und die Kleinrdumigkeit ihrer Lebensrdume erstaunt es nicht,
dass der Prozentsatz an gefdhrdeten Arten unter den Wildbie-
nen besonders hoch ist. In Mitteleuropa stehen je nach Land
und Region zwischen 38 und 68 % aller Arten auf den aktuellen
Roten Listen, in der Schweiz sind es 45 %.

Wildbienen
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Top Ten der Nahrungspflanzen

Nicht alle Pflanzen sind geeignet fiir Wildbienen. Die Bli-
ten der folgenden Pflanzen dienen im Siedlungsraum be-
sonders vielen Wildbienen als Pollen- und Nektarquellen.
Ebenfalls wichtige Nahrungspflanzen sind Doldenbliitler
wie Mohre oder Kerbel oder bestimmte Rosengewdchse
wie Fingerkraut oder Stein- und Kernobst.

Weiden

el
Wegwarte und andere Senfe und andere grossblitige

Zungenbliitler Kreuzblutler

(M S

Hornklee und andere Arten

Rainfarn und andere
von Klee

Asterngewdchse

Disteln und Flockenblumen Natternkopfe

Glockenblumen Zieste



Kontinuitat des Bliiten-
angebots ist wichtig

Die meisten Wildbienen haben spezifische Flugzeiten, die
je nach Art in den Vorfriihling, Friihling, Frihsommer, Som-
mer oder Friihherbst fallen und in der Regel nur ein bis zwei
Monate dauern. Entstehen Blitenliicken, zum Beispiel weil
alle bliitenreichen Wiesen innerhalb weniger Tage gemdht
werden, erleiden die zu dieser Zeit fliegenden Arten Nah-
rungsengpdsse und verschwinden Uber kurz oder lang.
Dies betrifft vor allem die Spezialisten, welche nicht auf
andere Nahrungsquellen ausweichen kdnnen, und die
Hummeln, welche fiir die mehrmonatige Entwicklung ihrer
Kolonien auf ein andauernd hohes Bliiten- angebot ange-
wiesen sind. Deshalb: Je kontinuierlicher das Blitenange-
bot von Mdrz bis Oktober ist, desto mehr verschiedene
Wildbienenarten kdnnen in einer Landschaft vorkommen.

Flugzeiten

Médrz bis April Frihlings-Seidenbiene

Ende April bis Mitte Juni Hahnenfuss-Scherenbiene

Juni bis Anfang August Glockenblumen-Scherenbiene

Ende Juni bis Mitte August Kleine Harzbiene

August bis September Zahntrost-Sdgehornbiene

September bis Oktober Efeu-Seidenbiene

Zahntrost-Sdgehornbiene

Friihlings-Seidenbiene

Efeu-Seidenbiene

Wildbienen
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Kleinstrukturen

Kleinstrukturen sind kleinfldchige Ele-
mente, die eine enorme Bedeutung fiir
die Artenvielfalt haben, besonders
wenn sie gut besonnt sind. Sie dienen
als Nistplatze, Verstecke, Aufwdrmstel-
len oder Uberwinterungsorte und sind
damit meist die Voraussetzung dafiir,
dass das grosse Nahrungsangebot blu-
tenreicher Lebensrdume durch Tiere
uberhaupt genutzt werden kann.

24




Kleinstrukturen -
unverzichtbare Elemente

Viele Tiere benétigen verschiedene Lebensrdume, um
ihren Lebenszyklus vollenden zu kénnen. Fiir diese soge-
nannten Teilsiedler bilden Kleinstrukturen wie z.B. offene
Bodenstellen, Totholzstriinke, abgestorbene Stdngel oder
Steinhaufen einen unverzichtbaren Teillebensraum, sei es
als Nistplatz, Tages- oder Nachtversteck, Aufwdrmstelle
oder Uberwinterungsort.

Kleintiere haben meist nur geringe Aktionsradien und sind
durch ihr Nest an einen fixen Ort gebunden. Daher diirfen
die benétigten Teillebensrdume nicht zu weit voneinander
entfernt liegen. So niitzt die schdnste Blumenwiese vielen
Blitenbesuchern nichts, wenn in erreichbarer Distanz kei-
ne Kleinstrukturen, zum Beispiel fir die Nestanlage, vor-
handen sind. Kleinstrukturen sollen deshalb mit blitenrei-
chen Lebensrdumen kombiniert werden oder maximal
50-300 m davon entfernt sein.

Viele Tierarten, welche Kleinstrukturen als Teillebensraum
nutzen, sind wechselwarm. Da sie deshalb auf eine hohe
Umgebungswdrme angewiesen sind, bendtigen sie gut
besonnte Kleinstrukturen.

Nistplatz: Brutzellen der Garten- Versteck: Der Steinpicker verkriecht
Blattschneiderbiene in einem sich bei trockenem Wetter in feuch-
Totholzstrunk. te Mauerspalten.

Aufwdrmstelle: Der Mauerfuchs Uberwinterungsort: Eine Konigin

profitiert von der Warmeabstrahlung  der Deutschen Wespe liberwintert in
offener Bodenstellen. einem Pflanzenstdngel.

Der Siedlungsraum zeichnet sich durch Kleinrdumigkeit aus. Er
ist deshalb fiir ein enges Nebeneinander von Kleinstrukturen
und blitenreichen Lebensrdumen besonders geeignet. Von
einem engmaschigen Mosaik aus verschiedenen Typen von
besonnten Kleinstrukturen und blitenreichen Fldchen profitie-
ren unzdhlige Wirbellose, Reptilien, Amphibien und Vogel wie
auch Kleinsduger.

Kleinstrukturen
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Offene Bodenstellen

Nackte oder spdrlich bewachsene Bodenstellen sind aus-
gesprochen wichtige Kleinstrukturen im Siedlungsraum.
Ihre Bedeutung fur die Artenvielfalt wird leider oft unter-
schatzt. Zu hdufig werden solche Stellen ausgebessert,
kiinstlich begriint oder versiegelt.

Vorkommen

« llickig bewachsene Bdschungen
« llickige Wiesen

» Ruderalstellen

¢ ungeteerte Wege

» Weganrisse und Abbruchkanten
» Steilwdnde

ungestoérte Sandhaufen

Bedeutung

» Nistpldtze flir bodennistende Wildbienen
und Solitdrwespen

» Nahrungshabitate fiir Sandlaufkdfer, Ameisenlowen
oder Vogel

« Lebensraum fiir Trockenwiesenschnecken

« Aufwdrmstellen fiir Wirbellose und Reptilien

» Wuchspldtze konkurrenzschwacher Pionierpflanzen

» Sandbadeplatze fiir Vogel

Bedingungen
e Gutbesonnt
» Besonders wertvoll, wenn sandig oder regengeschiitzt

Fangtrichter des Ameisenléwen in Haussperlinge und einige andere
sandigem und vor Regen geschiitz- Vogelarten nutzen offene Boden-
tem Boden. stellen als Sandbadeplatz.

Blattrosetten der Kénigskerze aufli-  Kleine, stidexponierte Erdabbruch-
ckig bewachsener Ruderalstelle. kanten werden gerne von Wildbienen
als Nistplatz benutzt.



Nestkolonien von Wildbienen

Die Hdlfte aller einheimischen Wildbienenarten nistet im
Boden, meist an offenen Bodenstellen. Hier lassen sich im
Siedlungsraum regelmdssig Nestansammlungen von Sand-
und Furchenbienen beobachten, die bis zu mehrere tau-
send Nester umfassen. Typisches Erkennungsmerkmal sind
die dicht gedrdngten, vulkanférmigen Aushubstellen rund
um die Nesteingdnge. Da die Weibchen ihre Nesteingdnge
mit ihrem eigenen Geruch markieren, finden sie sie auch
dann wieder, wenn sie verschiittet worden sind. Wahrend
weniger Wochen im Jahr, meist im Friihling, herrscht an
solchen Nestkolonien ein faszinierendes Treiben.

Ein Mdnnchen der Friihlings-Seiden-
biene verpaart sich mit einem frisch
geschliipften Weibchen.

Brutzellen der Weiden-Sandbiene
werden in einer Tiefe bis iber 0,5 m
ausgegraben.

1 L’zi o e U R
Ein Weibchen der Weiden-Sand-
biene trdgt Pollen und Nektar in sein
Nest ein.

S Sl S e
Eine Wespenbiene wartet auf die
Gelegenheit, ihr Ei in eine fremde
Brutzelle zu schmuggeln.

Kleinstrukturen
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Totholz und Asthaufen

Totholz ist alles andere als tot, wird es doch von einer
grossen Artenfiille an Zersetzern, Pilzfressern, Hohlenbau-
ern, Nachmietern und Rdubern besiedelt. Besonders wich-
tig sind Pilze und Kd&fer. So leben bei uns tiber 700 Pilzarten
allein auf dem Holz der Buche und in Mitteleuropa sind
rund 1340 Kdaferarten eng an Totholz gebunden.

Vorkommen

» abgestorbene Bdume

* Baumstriinke

« liegende Stdmme und Aste

» hdlzerne Zaunpfdhle

» Holzschuppen
 Sichtschutzwdnde aus Totholz

Bedeutung Die Zauneidechse besiedelt sonnige  Asthaufen mit Unterschlupf-

. Entwicklungsorte holzfressender Insekten Randbereiche von Asthaufen. moglichkeiten.
inklusive ihrer Parasiten
» Nistplatze fiir Wildbienen, Solitdrwespen, Mehr Arten leben in:
Ameisen und Vogel » besonntem als beschattetem Totholz
« Nahrungshabitate fiir zahlreiche wirbellose « dicken als in diinnen Asten
Rduber und Végel » stehendem als in liegendem Totholz
» Lebensraum fiir viele Gehduseschnecken « Laubholz als in Nadelholz
» Tagesverstecke fiir Fledermduse » berindetem als geschdltem Totholz
« Mulmhdhlen mit sehr seltenen K&fern und
Schwebfliegen Asthaufen

Grossere Asthaufen werden gerne von Wirbeltieren genutzt.
Sie dienen als Tagesverstecke fir Igel, Kleinmarder, Amphibien
oder Reptilien, als Nistplatz fiir Rotkehlchen und Zaunkdnig
oder - wenn geniigend verrottet - als Eiablageort fiir die
Ringelnatter.



Frassgdnge in Totholz -
Nistpldtze fiir Wildbienen

Ein Fiinftel aller einheimischen Wildbienenarten nistet in
bereits existierenden Hohlrdumen. Fiir die meisten dieser
Arten bilden Insektenfrassgdnge in Totholz die wichtigsten
Nistpldtze. Es sind solche natirlichen Frassgdnge, die
an Wildbienennisthilfen durch Bohrgdnge in Holzblocken
oder hohle Pflanzenstdngel imitiert werden.

Wichtigste Urheber der Frassgdnge sind die Larven von
Bock-, Pracht- und Nagekdfern. Das K&fer-Weibchen legt
seine Eier auf oder in die Rinde und die geschliipfte Larve
frisst sich darauf durch das Holz. Nach der Metamorphose,
die teilweise erst nach einer mehrjdhrigen Frasstdtigkeit
erfolgt, beisst sich der voll entwickelte Kdfer mit seinen
kraftigen Oberkiefern ins Freie. Dieses Ausschlupfloch
dient spdter einer Wildbiene oder Solitdrwespe als Ein-
gang zu ihrem Nest. Nicht alle Ausschlupflocher und Gan-
ge in Totholz stammen von Kdfern. Die Larven der
Holzwespen und gewisser Nachtfalter, zum Beispiel die
Holzbohrer, entwickeln sich ebenfalls in Totholz.

Holzfressende Kdferlarven kénnen das Holz nicht selber
verwerten. Die notwendigen Enzyme fiir die Verdauung
von Zellulose und Lignin produzieren stattdessen symbion-
tische Bakterien in ihrem Darm. Die Larven anderer Arten
erndhren sich gar nur indirekt vom Holz, indem sie die Pilze
fressen, welche das Holz aufschliessen.

Eine Blattschneiderbiene trégt ein
Blattstiick in ihr Nest in einem Kdfer-
frassgang ein.

Eichenwidderbock im Larvenstadium.

Buchen-Strunk mit Ausschlupflo-
chern von Bockkdfern.

Eichenwidderbock als Kafer.

Kleinstrukturen
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Pflanzenstdngel und leere
Schneckengehduse

Pflanzensténgel werden meist erst im abgestorbenen
Zustand zum Uberwintern oder Nisten genutzt.

Als Uberwinterungsorte sind sie nur geeignet, wenn sie
nicht vor dem Friihling geschnitten werden. Als Nistpldtze
sind sie dann brauchbar, wenn sie mindestens 2-3 Jahre
stehen bleiben, da die Besiedlung friihestens nach einem
Jahr stattfindet und die Entwicklung der Einmieter ein wei-
teres Jahr dauert. Fir Stdngelbewohner braucht es des-
halb Fldchen, die hochstens alle paar Jahre geschnitten
werden. Auf solchen Brachfldchen hdufen sich mit der Zeit
auch leere Schneckengehduse an.

Vorkommen

» Hohlstdngel (z.B. Doldenbliitler, Karde)

» Markstdngel (z.B. Kénigskerze, Wildrosen, Holunder)
» Brombeergestriippe mit abgestorbenen Ranken

Bedingungen

e gute Besonnung

« Mark bzw. Hohlraum muss via Bruchstelle zugdnglich sein
» aufrechte Position bei Markstdngeln

« kein Kontakt zu Bodenfeuchte

Bedeutung

« Uberwinterungsorte fiir Insekten und andere Wirbellose
« Nistpl&tze fiir Wildbienen und Solitdrwespen
 Schlafpldtze fur Kleintiere

 Sitzwarten fiir Vogel

Dieser abgestorbene Stdngel ist Nistplatz der seltenen Dreizahn-Mauerbiene.

N S —

Sechs heimische Wildbienenarten nisten einzig in leeren Schneckengehdusen.

Schneckengehduse
Leere Schneckengehduse sind nicht nur Schlafpldtze und
Uberwinterungsorte fiir Insekten, Tausendfiissler und Spinnen,
sondern auch exklusive Nistpldtze fiir gewisse Wildbienen
und Solitdrwespen.



Steinstrukturen

Steinstrukturen wirken als lokale Wdrmeinseln, da sie
sich tagsiiber rasch aufheizen und die Wdrme nachts
langsam wieder abstrahlen. Sie bieten damit wechselwar-
men Kleintieren und wdrmeliebenden Pflanzen glinstige
Lebensbedingungen. lhre Spalten und HohlrGume dienen
dariber hinaus als Versteck, Nistplatz und Jagdrevier, ihre
Oberfldche wird von bestimmten Wildbienen und Solitdr-
wespen zur Befestigung der Brutzellen genutzt, und der
Moos-, Algen- und Flechtenaufwuchs ist Nahrungsgrund-
lage fiir viele Wirbellose, zum Beispiel die Larven speziali-
sierter Kleinschmetterlinge oder Gehduseschnecken.

Vorkommen

» Findlinge und grosse Einzelsteine
« Steinhaufen

« Trockenmauern

Bedeutung

» Aufwdrmpldtze fir Wirbellose und Reptilien

» Verstecke fiir Amphibien, Reptilien, Igel und Kleinmarder
» Nistpl&tze fiir Wildbienen und Solitdrwespen

» Lebensraum spezialisierter Gehduseschnecken

Bedingungen
» sonnig bis halbschattig
« kein zu starkes Uberwuchern durch Pflanzen

Die Zahnlose Schliessmundschnecke
weidet Algenrasen auf Steinen ab.

-

Die Spalten-Mauerbiene baut ihr
Nest aus zerkautem Blattmaterial in
Steinspalten.

! ;

K%
| | 1’,_
% ’ .A;“

Die Kleine Harzbiene baut ihre Brut-
zellen aus Harz an eine Steinunterlage.

Trockenmauer und Steinhaufen -
lokale Warmeinseln, Nistpl&tze und
Verstecke.

Kleinstrukturen
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Praxis

Das Potenzial des Siedlungsgebietes
fur die Forderung der Biodiversitat ist
sehr hoch und bei weitem noch nicht
ausgeschopft. Zentral fir die Arten-
vielfalt im Siedlungsraum ist die Erhal-
tung, Schaffung und richtige Pflege
von bllitenreichen Lebensrdumen und
Kleinstrukturen, sei es in Privatgdrten,
Industriearealen, 6ffentlichen Parkan-
lagen oder entlang von Verkehrswegen.

Wdhrend die Neuanlage von Ruderal-
flachen, Blumenrasen und Kleinstruk-
turen verhdltnismdssig einfach ist,
braucht es fiir die Anlage von Blumen-
wiesen Erfahrung oder die Beratung
durch kompetente Fachpersonen.
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10 allgemeine Tipps fiir
die Praxis

Einige allgemeine Tipps fiir die Anlage und Pflege von blii-
tenreichen Lebensrdumen und Kleinstrukturen sind auf
dieser Seite aufgelistet. Die spezifischen Hinweise zu den
einzelnen Typen folgen auf den ndchsten Seiten.

Bliitenreiche Lebensrdume

 ldeal sind ndhrstoffarme und wasserdurchldssige Boden.

» Kleine Flgchen eignen sich eher fiir Ruderalfidchen,
grossere Fldchen sind ideal fiir Blumenwiesen und -rasen.

» Nicht alle Lebensrdume kénnen regelmdssig betreten
werden, ohne dass sie Schaden nehmen; deshalb muss
vor der Anlage gepriift werden, wie empfindlich die
Pflanzen und Tiere dieses Lebensraumes auf Betreten
reagieren, oder es miissen Wege eingeplant werden.

» Keine Pflanzenschutzmittel und Diingemittel verwenden.

» Auftorfhaltige Substrate verzichten.

» Einheimische und standortgerechte Pflanzen fiir Ansaat
und Bepflanzung verwenden.

» Keine invasiven Pflanzen férdern; bei einem spontanen
Aufwachsen entfernen.

Kleinstrukturen

» Kleinstrukturen stets in oder nahe von bliitenreichen
Fldchen anlegen.

« Kleinstrukturen an gut besonnten Stellen anlegen und
vor zu starkem Uberwuchern durch Pflanzen bewahren.

« Steinhaufen, Trockenmauern und Asthaufen mit einem
Altgrasstreifen von mindestens 0,5 m Breite umgeben.

Praxis
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Ruderalflachen

Standort
» Sonnig, magerer und durchldssiger Boden, Kies- und
Schotterfldchen, Rohboden.

Standort fiir Verkehrsgriin

» Grosse Flachen wdhlen, denn diese sind 6kologisch
wertvoller als kleine Fldchen.

» Bei Fldchen an verkehrsreichen Strassen sollte darauf

geachtet werden, keine Todesfallen fiir Tiere zu schaffen.

« Kleinere Fldchen kénnen als Trittsteinbiotope dienen:
Standort so wahlen, dass die Fldche in der NGhe von an-
deren bliitenreichen Lebensrdumen liegt.

Anlage

« Bei mageren Bdden, Kies- und Schotterfldchen sowie
Rohbdden ist keine Bodenbearbeitung notwendig.

» Bei ndhrstoffreichen oder humusierten Béden ist zu
priifen, ob der Oberboden abgetragen werden soll.

» Pflanzmulde mit magerem Substrat auffiillen
(z.B. Wandkies).

« Lockere Ansaat mit standortgerechten und einheimi-
schen Ruderal- und Magerwiesenpflanzen, zum Beispiel

mit einer Samenmischung aus dem Handel (vgl. Seite 42).

 Eine Erstbepflanzung mit Wildstauden macht die Fl&-
chen bereits im ersten Jahr attraktiver.
« Beste Saatzeit: Mdrz bis Juni, eventuell Herbst.

Anlage einer Ruderalfléche: Die Nach der lockeren Ansaat wachsen
Pflanzmulde wird mit Wandkies auf-  erste Krduter und Grdser.
gefiillt.

Pflege

Ruderalfléchen sind im Unterhalt glinstiger als Rabatten mit
Zierpflanzen, weil ihre Pflege weniger aufwdndig ist. Eine mini-
male Pflege ist trotzdem notwendig, um eine bliitenreiche Ve-
getation zu erhalten.

» Im Aussaatjahrist keine Pflege notwendig: keine Wdsserung,
keine Dlingung, kein Schnitt.

» Problempflanzen miissen bekdmpft werden durch Jéten;
keine Herbizide anwenden
(vgl. Merkblatt «Problempflanzen» Seite 42).

» In derRegel geniigt ein teilweiser Schnitt alle 2-3 Jahre
zwischen Oktober und Mdrz.

* Indichten Bestdnden alle 3-5 Jahre Platz fiir Erstbesiedler
schaffen: Teilbereiche von Vegetation befreien und bei
Bedarf neu ansden oder mit Wildstauden bepflanzen.

» Selektiv jaten: dominante Pflanzen entfernen und Platz
schaffen fiir konkurrenzschwdchere Arten.

« Aufkommende Bdume oder Strducher entfernen.



Blumenwiesen und Blumen-
rasen: Standort und Saatgut

Standort

Die langjdhrige Erfahrung von Fachleuten zeigt, dass das
Einstreuen von Blumensamen in eine bestehende Fettwiese
nicht zu einer artenreichen Blumenwiese fiihrt. In den dich-
ten Bestdnden kdnnen die Samen entweder nicht keimen
oder die Keimlinge nicht aufwachsen.

Die artenreichsten Blumenwiesen gedeihen an mageren
Standorten. Ideal fiir die Anlage von Blumenwiesen sind
deshalb Béden, die seit mehreren Jahren nicht gediingt
oder humusiert wurden. Falls auf einer bestehenden Wiese
bereits Arten wie Feld-Witwenblume, Schafgarbe oder
Wiesen-Flockenblume wachsen, erfolgt die okologische
Aufwertung liber eine Ausmagerung des Bodens, indem
die Wiese in der Anfangsphase mehrfach pro Jahr gemaht
und Schnittgut weggebracht wird, bis sich der Zielzustand
eingestellt hat.

Auf ndhrstoffreichen, lehmigen Bdden ist die Anlage einer
artenreichen Blumenwiese schwierig. Hier ist es oft uner-
Igsslich, zuerst die bestehende Vegetation abzutragen,
den Boden durch oberfldchliches Einarbeiten von Sand
und Kies etwas auszumagern und danach die Fldche neu
anzusden.

Fir die Ansaat ist es wichtig, dass die Samenmischung aus
standortgerechten Arten besteht, da der Bodentyp, die Bo-
denbeschaffenheit und die Besonnung lber den Wiesen-
typ entscheiden, der sich auf einer Flcche entwickeln kann.

Saatgut von guter Qualitdt ist Voraussetzung fiir eine gute Entwicklung von
Wiesen und Rasen.

Saatgut
Grundsdtzlich gibt es zwei Mglichkeiten, zu geeignetem Saat-
gut zu kommen:

Samenmischungen aus dem Handel: Dabei muss darauf
geachtet werden, dass die Samen von einheimischen und
standortgerechten Arten stammen (vgl. Seite 43).
Heublumensaat: Wenn in der Ndhe eine artenreiche Blumen-
wiese vorhanden ist, kann deren Heu fiir die Ansaat genutzt
werden (vgl. Seite 37).

Praxis
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Bodenvorbereitung und

Ansaat

Bodenvorbereitung

Wiesen- und Rasenpflanzen bendtigen zum Keimen offenen

Boden mit feinkriimeliger Struktur. Bevor das Saatgut aus-
gebracht wird, muss deshalb der Boden vorbereitet werden:

» Bestehende Vegetation abtragen und die obersten 5 cm
des Bodens auflockern.

» VorderAnsaat den Boden 3-4 Wochen lang ruhen lassen
und aufkeimende Pflanzen jaten oder bei warmer
Witterung vertrockenen lassen.

* Boden danach nochmals auflockern und bearbeiten, bis
der Boden feinkriimlig, locker und eben ist; der Boden
sollte dabei nur noch oberflachlich (max. 3 cm) bearbei-
tet werden, sonst muss er vor der Ansaat nochmals 3-4
Wochen lang ruhen.

» |dealer Zeitpunkt fiir Aussaat: Mitte April bis Mitte Juni.

Ansaat

» Saatmenge: Angaben des Fachhandels beachten; mehr
und dichter aussden bringt nichts, die Keimlinge brau-
chen gentigend Platz, um sich nicht zu konkurrenzieren.

» Samen in zwei Arbeitsgdngen ausbringen: einmal in
Langsrichtung und einmal in Querrichtung sden.

» Saatgut nicht mit einem Rechen einarbeiten, sondern
mit einer Walze anpressen oder mit einem Spaten
anklopfen; die Samen sollten festen Kontakt zum Boden
haben, aber nicht zugedeckt sein.

» Die Samen von Wildblumen keimen nach etwa 1-3 Mona-
ten, Grdser bereits friiher.

Das Heu einer artenreichen Wiese kann zur Neuansaat verwendet werden.

Pflege im Ansaatjahr

Neuansaaten nicht bewdssern.

Im ersten Aussaatjahr bliihen die Blumenwiesen nicht, denn
die meisten Arten bliihen erst nach der ersten Uberwinterung.
Pflegeschnitt durchfiihren, falls die Pflanzen zu hoch wach-
sen (ca. 20 cm) oder der Boden vollsténdig zugewachsen ist
(meist nach ca. 8 Wochen).

Schnittgut sammeln und wegfiihren.

Auf ndhrstoffreichen oder stark verunkrauteten Fldchen den
Pflegeschnitt wiederholen.



Pflege

Die richtige Pflege entscheidet, ob Blumenwiesen und -ra-
sen gedeihen. Besonders wichtig ist es, die Fldchen nicht
zu friih und nicht zu oft zu mdhen. Grdser und Krduter mis-
sen blihen und Samen bilden kénnen, bevor sie geschnit-
ten werden. Und auch Tiere brauchen Zeit, um sich zu ent-
wickeln und fortzupflanzen. Wird eine Fldche Uber Jahre
hinweg zu friih oder zur falschen Zeit gemdht, wird sich da-
rauf keine artenreiche Flora und Fauna entwickeln kénnen.
Die richtige Pflege hdngt vom Wiesentyp ab:

Trespenwiesen

» 1-2 Schnitte pro Jahr. Friihester Schnittzeitpunkt: Anfang
Juli, in hdheren Lagen spdter.

» Kleine Flachen mit Sense, gréssere Fldchen mit Balken-
mdher mdhen, Schnitthéhe: 10 cm.

 Schnittgut trocknen lassen und erst danach wegfiihren.

» Keine Diingung.

» Fldche abschnittsweise mdhen, damit Tiere Riickzugsorte
haben und weiterhin Nahrung finden.

» Beigrosseren Fldchen an wechselnden Stellen kleine Alt-
grasinseln stehen lassen.

Blumenrasen

» Alle 3 Wochen mdhen; maximal 5-8 Schnitte jahrlich.

» Frihester Schnittzeitpunkt: April.

» Mdhgerdt: Rasenmdher, Schnitthéhe: 5 cm.

« Kleine Mengen an Schnittgut kdnnen liegen gelassen
werden, damit keine zusdtzliche Diingung notwendig ist.

« Blumeninseln stehen lassen, damit Pflanzen Samen bil-
den kénnen und Tiere Riickzugsorte finden.

Praxis

Fromentalwiesen und Feuchtwiesen

2-3 Schnitte pro Jahr.

Frihester Schnittzeitpunkt: Mitte Juni, in hoheren Lagen spdter.
Kleine Fldchen mit Sense, grossere mit Balkenm&her mdhen
(Bilder oben).

Schnitthdhe: 10 cm.

Schnittgut trocknen lassen und erst danach wegfiihren.
Keine oder wenig Diingung.

Fldche abschnittsweise m&hen, damit Tiere Riickzugsorte
haben und weiterhin Nahrung finden (Bild unten links).
Entlang von Wegen kann ein schmaler Streifen friiher ge-
schnitten werden (Bild unten rechts).
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Offene Bodenstellen und
Totholz

Offene Bodenstellen lassen sich im Siedlungsraum durch

einfache Massnahmen erhalten oder neu schaffen:

Verzicht auf Versiegelung, auf kiinstliche Begriinung
oder auf Ausbesserung von ungeteerten Wegen,
Weganrissen oder Abbruchkanten, besonders wenn sie
gut besonnt sind.

Gezielter Verzicht auf Wiederbegriinung kleinflachiger

Randbereiche nach dem Bau von Strassen oder

Gebduden.

Offenhalten wertvoller Fldchen mit Insektennistpldtzen

durch oberfldchliches Abschiirfen der Vegetation.

» Schaffen von liickig bewachsenen Ruderalfldchen oder
Wiesen.

» Beseitigung des Pflanzenbewuchses auf geeigneten,
vor allem auf sandigen Fldchen, zum Beispiel an regen-
geschiitzten Stellen unter Dachvorspriingen, im Rand-
bereich von Hecken und Mauern oder an besonnten
Boschungen.

 Schiittungen von L&ss oder lehmigem Sand an sonnigen
Stellen (mind. 1 m? gross, 0.5 m tief, mit groben Steinen
stabilisiert).

» Aussparung von breiten Fugen zwischen Bodenplatten

auf sandigem Grund.

Totholz ist auch im Siedlungsraum meist Mangelware. Beson-
ders wichtig ist die Erhaltung von toten B&dumen, Baumstriin-
ken oder Holzschuppen, vor allem wenn sie gut besonnt sind.
Zusdtzliche Massnahmen fiir die Totholzbewohner sind:

» Verzicht auf Versiegelung von vermorschten Teilen,
Bruchstellen oder Mulmh&hlen von lebenden Bdumen, falls
keine Sicherheitsgriinde dagegen sprechen.

« Errichten von Holzbeigen aus dicken, mind.1m langen
Scheiten an besonnten oder halbschattigen Stellen.

» Bohren von Nistgdngen in gut besonnte tote Stdmme, dicke
Aste oder Baumstriinke.

» Bauen von Sichtschutzwdnden aus unbehandeltem Totholz.

« Aufschichten von Asthaufen (nicht auf wertvollen, nghrstoff-
armen Fléchen!).



Pflanzenstdngel

Pflanzenstdngel, die zur Uberwinterung oder als Nistplatz
genutzt werden kénnen, sollen liber mehrere Jahre stehen
gelassen werden.

Standort

» Feuchte bis trockene, sonnige bis halbschattige Stellen
entlang von Mauern, Hecken, Bdchen, Wald-, Weg- und
Strassenrdndern oder fldchig auf Wiesen und in Gdrten.
Allzu ndhrstoffreiche und grasige Fldchen sind ungeeig-
net, da der Pflanzenbestand ohne Mahd rasch in sich
zusammenbricht.

* Brombeeren und Heckenstrducher wie Holunder und
Wildrosen.

Pflege

» Mahd abschnittweise nur alle 2, besser 3-4 Jahre, nicht
vor September. Ein Drittel der Pflanzensténgel soll je-
weils Uber den Winter stehen bleiben. Kein Mulchen, kein
Rotationsmdher, Schnittgut einige Tage liegen lassen.

» Abschnittsweises Zuriickschneiden von Brombeeren und
Heckenstrduchern.

» Aussparung von breiten Fugen zwischen Bodenplatten
auf sandigem Grund.

Da Kleintiere meist nicht in der Lage sind, die verholzte
Stdngelwand zu durchdringen, kann durch Kappen von
toten Stdngeln beziehungsweise durch Abschneiden der
Enden von abgestorbenen Brombeer- und Rosenranken
das Angebot an Uberwinterungsorten und Nistpldtzen
verbessert werden. Dabei ist wichtig, dass die Stdngel
nicht umknicken. Die meisten Kleintiere nisten, schlafen

Wildrosen Holunder

oder Uberwintern in hohlen Pflanzensténgeln, einige speziali-
sierte Wildbienen und Solitdrwespen nagen sich aber im Mark
besonnter Sténgel ihre Nestgdnge selber aus. Diesen speziali-
sierten Arten kann im Siedlungsraum durch die Férderung von
Pflanzen mit markhaltigen Sténgeln geholfen werden. Die ab-
gebildeten Pflanzen sind dazu besonders geeignet.

Praxis
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Asthaufen und Steinstrukturen

Asthaufen

Standort: Besonnte bis halbschattige
und windgeschiitzte Stellen (nicht auf
wertvollen ndhrstoffarmen Fldachen!).

Material: Diinne und dicke Aste, Holzsti-
cke oder Wurzelteller.

Bau: Feineres und sperrigeres Material
wird abwechselnd so aufgeschichtet,
dass dichtere und weniger dichte Berei-
che mit Hohlrdumen entstehen. Soll der
Asthaufen als Eiablageort fiir die Ringel-
natter dienen, werden dickere Lagen von
feinem Material (Laub, Schnittgut, Sdge-
mehl) mit diinneren Lagen von grobem
Material (sperrige Aste, Holzstiicke)
durchsetzt.

Steinhaufen
Standort: Gut besonnte Stellen.

Material: Steine unterschiedlicher Gros-
se (80 % grosser als 20-40 cm!), Sand
und lockere Erde.

Bau: Die Erde wird ca. 0.3 m tief gelo-
ckert. Wenige grosse Steine werden auf
dem Boden locker verteilt, so dass gros-
sere Zwischenrdume bleiben. Auf diese
Stutzsteine werden grosse, méglichst fla-
che Steine gelegt. Darauf werden etwas
kleinere Stitzsteine verteilt, welche wie-
derum mit flachen Steinen liberschichtet
werden etc. Die Zwischenrdume zwi-
schen den Stiitzsteinen werden jeweils
locker mit Sand oder Erde ausgefiillt.

Trockenmauern

Standort: gut besonnte Stellen.

Material und Bau: Der Bau von Trocken-
mauern braucht handwerkliches
Geschick, kompetente Beratung und
viel Zeit. Hier wird deshalb nur auf Bau-
anleitungen in der Literatur und Kurse
verwiesen.

Literatur: trockenmauerbuch.ch
Kurse: umwelteinsatz.ch



Nisthilfen fiir Wildbienen

Kiinstliche Nisthilfen verbessern das Nistplatzangebot
fiir Wildbienen. Allerdings kann mit Nisthilfen héchstens
ein Viertel der im Siedlungsraum lebenden Wildbienen
wirksam geférdert werden, ndmlich nur Arten, welche in
Insektenfrassgdngen oder Hohlstdngeln nisten, ihre Nest-
gdnge in Markstdngeln oder Totholz selber ausnagen oder
sich als Kuckucke bei nisthilfe-besiedelnden Wildbienen
entwickeln. Die Ansiedlung von boden- und steilwandnis-
tenden Arten sowie von Hummeln ist schwierig und nur
selten erfolgreich. Kiinstliche Nisthilfen sind deshalb kein
Allerweltsmittel, um Wildbienen zu férdern. Sie sind zudem
auch nur dort sinnvoll, wo das Bliitenangebot in der unmit-
telbaren Umgebung hoch und vielfdltig ist.

Standort: Gut besonnte Stellen in siddstlicher bis siid-
westlicher Exposition, z. B. an Mauern oder Hauswdnden;
eine wind- und regengeschiitzte Lage ist von Vorteil, aber
nicht zwingend; Mindestabstand vom Boden etwa 0.5 m.

Fir Nisthilfen eignen sich Gdnge in Hartholz und Stdngel,
markhaltige Pflanzenstdngel und morsches dickes Holz.

Bohrgdinge in Holz oder Hohlstdngel

» Material: gut gelagertes, entrindetes und unbehandeltes
Hartholz (Eiche, Buche, Esche, Obst); 10-25 cm lange
Bambusstdangel (hinter Knoten absdgen).

« Gdnge: @ 3-10 mm (mind. 50 % mit 4-7 mm); Tiefe mind.
10 cm; Mindestabstand 2 cm; Anlage ins Ldngsholz.

» Position: horizontal.

» Pflege: alljghrlich etwa 10 % der alten Nestgdnge aus-
bohren oder ersetzen.

Markhaltige Pflanzenstédngel

e Material: 0.5-1 m lange, mindestens 1Jahr alte Marksténgel
(vgl. Seite 40).

 Position: vertikal bis leicht geneigt; einzeln in den Boden
gesteckt oder in kleinen Biindeln an Unterlage fixiert.

Totholz
« Material: morsche dicke Aste, Baumstdmme oder
Baumstriinke.

Praxis
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Landbau (FiBL).

o Westrich, P. (2014): Wildbienen - die anderen Bienen.
Verlag Dr. Friedrich Pfeil.

o Zurbuchen, A., Miiller, A. (2012): Wildbienenschutz - von
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pala-Verlag.
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Bezugsquellen Einheimisches Saatgut

Artha Samen (arthasamen.ch)

Eric Schweizer AG (rasenberater.ch)

Floretia - Wildpflanzen fir den Garten (floretia.ch)
FuturePlanter (futureplanter.ch)

UFA-Samen (wildblumen.ufasamen.ch)
Wildstaudengdartnerei (wildstauden.ch)

Websites

wildbienen.info

igwildebiene.ch

bienenfachstelle-zh.ch

Fachbetriebe fiir naturnahen Gartenbau unter
bioterra.ch/fachbetriebe

BirdLife-Praxishilfen Biodiversitdt

Nisthilfen fur Tiere in Siedlungsraum, Feld, Wald
und Gewdsser

BirdLife-Material

Auf der BirdLife-Website finden Sie zahlreiche Informatio-
nen und Materialien zum Thema Natur im Siedlungsraum
sowie Bauanleitungen fiir Nisthilfen und Kleinstrukturen.
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BirdLife Schweiz

BirdLife Schweiz engagiert sich fiir die Biodiversitdt von
lokal bis weltweit. In der Schweiz setzt BirdLife zusammen
mit seinen Landesorganisationen, Kantonalverbdnden
und den 450 lokalen Sektionen Naturschutzprojekte um
fur die Natur auf der ganzen Fldche, fir Biodiversitdts-
Vorranggebiete und fiir prioritdre Arten. Dies in Feuchtge-
bieten und an Gewdssern, im Wald, Landwirtschafts- und
Berggebiet sowie im Siedlungsraum. Fiir die Sensibilisie-
rung der Bevolkerung und vor allem die Umweltbildung in
den Schulen betreibt BirdLife die zwei Naturzentren in
La Sauge und im Neeracherried und gibt die Zeitschriften
Ornis und Ornis junior heraus. International engagiert
sich BirdLife Schweiz fiir Schutzprojekte fiir die Zugvogel,
in Osteuropa und weltweit.
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Gemeinsam fiir die Biodiversitat
lokal bis weltweit

Verschiedene Lebensrdume im
Siedlungsraum sind nicht nur
wichtig fiur die Biodiversitat, son-
dern auch fir die Lebensqualitat
des Menschen.
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